»Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnosciq” dla Organizacji Pozarzgdowych — edycja 2026

Regulamin uczestnictwa w programie pn. ,,Asystent osobisty osoby z

niepelnosprawnoscia” dla Organizacji Pozarzadowych — edycja 2026

§1
Informacje o programie i postanowienia ogdlne

1. Program ,,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig” dla Organizacji Pozarzadowych —
edycja 2026, zwany dalej ,,Programem”, ma na celu zapewnienie dostepnosci do ustug
asystencji osobistej, tj. wsparcia w wykonywaniu codziennych czynnosci oraz
funkcjonowaniu w zyciu spotecznym os6b z niepetnosprawnosciami.

2. Fundacja Aktywnej Rehabilitacji ,,FAR” jest realizatorem programu pn. ,,Asystent osobisty
osoby z niepetnosprawnoscig” dla Organizacji Pozarzadowych — edycja 2026.

Program realizowany jest w okresie:

a. 01.01.2026 — 12.02.2026 r. przeprowadzone zostang zadania zwigzane z przygotowaniem
dokumentacji oraz rekrutacjg uczestnikow 1 asystentow,

b. 21.02.2026 — 30.11.2026 r. zaplanowano realizacj¢ ustug asystencji osobistej dla uczestnikow
,Programu”,

c. 01.12.2026 —31.12.2026 r. odbedzie si¢ koncowe sprawozdanie i rozliczenie zadan
asystentow zwigzanych z wsparciem uczestnikéw ,,Programu”.

4. Program ma na celu zapewnienie osobom, zwanym dalej ,,uczestnikami”, z
niepetnosprawnos$ciami posiadajagcym orzeczenie:

- 0 Znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

- z niepelnosprawnoscia sprz¢zong — przez niepelnosprawno$¢ sprzezong rozumie si¢ posiadanie
orzeczenia ze wskazaniem co najmniej dwdch niepetnosprawnosci.

- posiadajacym orzeczenie traktowane na rOwni z orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 1 art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji
zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu os6b niepetnosprawnych,

wsparcia w wykonywaniu codziennych czynno$ci oraz funkcjonowaniu w zyciu spotecznym.

5. Program zapewnia ustugi asystencji osobistej §wiadczone uczestnikom przez asystenta
osobistego osoby z niepelnosprawnoscia, zwanego dalej ,,asystentem”.

6. Projekt finansowany jest ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy 1 Polityki Spoleczne;.

7. Niniejszy regulamin okres$la zasady rekrutacji do programu oraz zasady rozliczenia przez
asystenta.

8. W ramach ,,Programu” realizator zaplanowat objeciem wsparciem nastepujacej liczby
uczestnikow:

- 37 uczestnikOw programu ze znacznym stopniem z niepelnosprawnos$cia sprz¢zona, z
zastrzezeniem mozliwosci dokonania zmiany struktury grupy m. in. pod warunkiem
dostepnosci srodkow,

- 19 uczestnikOw programu ze znacznym stopniem z niepelnosprawnosci, z zastrzezeniem
mozliwosci dokonania zmiany struktury grupy m. in. pod warunkiem dostepnosci srodkow.
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9. Ze wzgledu na koniecznos¢ optymalnego dostosowania tgcznej liczby godzin asystencji jaka
dysponuje realizator do liczby oraz potrzeb uczestnikow, przewidziano nastepujacy wymiar
wsparcia dla uczestnikow:

a. maksymalnie, lgcznie 760 godzin w okresie 21.02.2026— 30.11.2026 r. - ze znacznym
stopniem z niepelnosprawnoscia sprzezona, z zastrzezeniem mozliwosci dokonania
zmiany struktury grupy, liczby godzin asystencji m. in. pod warunkiem dostepnosci
srodkow.

b. maksymalnie, lacznie 640 godzin w okresie 21.02.2026 —30.11.2026 r. - ze znacznym
stopniem z niepelnosprawnosci, z zastrzezeniem mozliwosci dokonania zmiany
struktury grupy, liczby godzin asystencji m. in. pod warunkiem dostepnosci sSrodkéw.

Realizator zastrzega, ze liczba godzin przyznana uczestnikowi moze by¢ mniejsza niz wskazana
powyzej w przypadku:

- przyznania mu mniejszej liczby godzin, zgodnie z przeprowadzong procedura rekrutacyjng co
bedzie wynikaé¢ z oceny indywidualnej sytuacji uczestnika,

- realizacji przez uczestnika mniejszej liczby godzin oraz zgloszenia do Realizatora, inf. 0
niewykorzystaniu przyznanej liczby godzin.

Uczestnik ma prawo realizowac¢ i rozliczy¢ w ramach projektu, tylko taka liczb¢ godzin jaka
zostata mu przyznana. Liczba godzin powyzej ustalonej wielko$ci nie podlega rozliczeniu.

Od dnia przekazania przedmiotowe;j inf. wsparcie nie b¢dzie mogto by¢ realizowane a tym
samym finansowane przez Realizatora.

§2
Zasady rekrutacji do programu

1. W przypadku dysponowania przez Realizatora srodkoéw, mozliwe jest:

a. zwigkszenie liczby godzin asystencji do limitu przewidzianego w programie, i/lub

b. przeprowadzenie rekrutacji uzupetniajacej, z zastrzezeniem, ze pierwszenstwo udziatu w
projekcie beda miaty osoby z listy rezerwowej stworzonej w ramach procesu rekrutacji.

2. W sytuacji zwigkszenia limitu oséb korzystajacych ze wsparcia asystenta osobistego,

realizator Programu w pierwszej kolejnosci przyznaje ustugi asystencji osobistej osobom

wpisanym na list¢ rezerwowa, z uwzglednieniem postanowien ust. 6-8. Pozycja na liScie

rezerwowej nie ma wptywu na przyznanie ustug asystencji. Jednoczesnie, w przypadku

braku kandydatéw na uczestnikow oczekujacych na przyznanie ustug, wpisanych na liste

rezerwowg lub w przypadku gdy realizator Programu pomimo przyznania ustug asystencji

osobom znajdujacych si¢ na liScie rezerwowej nadal posiada wole miejsca do udziatu w

Programie, to jest on obowigzany do ogtoszenia uzupetniajacego naboru uczestnikéw do

Programu.

3. FAR upowszechnia informacje o mozliwosci przyznania ustug asystencji ogloszenie o
naborze uczestnikéw do Programu:

- w siedzibie organizaciji,

- na stronie internetowej,
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- profilu w internetowych serwisach spoteczno$ciach,

z wyrdzniong i latwo dostepng zaktadka dotyczacag Programu i jego realizacji przez FAR.

Procedura rekrutacyjna uwzglednia i zobowigzuje Fundacje Aktywnej Rehabilitacji i osoby
odpowiedzialne za realizacj¢ programu, do przestrzegania kwestii ochrony danych
osobowych.

4. Jako komplet dokumentacji rekrutacyjnej uczestnika nalezy rozumie¢:

a. Karta zgloszenia zalacznik nr 1,

b. Oswiadczenie uczestnika programu, zatgcznik nr 2,

c. Kopia aktualnego orzeczenia o niepelnosprawnosci, i/lub dokument traktowany na rowni z

orzeczeniem zgodny z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji

zawodowej 1 spolecznej oraz zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych (Dz. U. z 2023 r. poz.

100, z p6zn. zm.),

Oswiadczenie uczestnika 0 akceptacji asystenta zatacznik nr 3,

Klauzula informacyjna zatacznik nr 4,

Klauzula RODO/FAR zatgcznik nr 5,

Klauzula RODO zatacznik nr 6,

. Regulamin programu.

. Jako komplet dokumentacji asystenta skladanej na etapie rekrutacji nalezy rozumie¢:

Klauzula informacyjna RODO zatacznik nr 7,

Oswiadczenie zleceniobiorcy zalacznik nr 10,

Uczestnictwo w PPK,

Regulamin programu,

Umowa uzyczenia samochodu zalacznik nr 8§,

Umowa uzyczenia samochodu jako wiasciciela zalacznik nr 9.

SO Qo0 T OSTQ O Q

Wyzej wymienione dokumenty nalezy ztozy¢ osobiscie lub drogg mailowsa (skan podpisanych
dokumentow) lub poprzez poczte/kuriera na adres biura FAR mieszczacego sie w 02 - 574
Warszawa, ul. Lowicka 19, do dnia 11.02.2026 r. Liczy si¢ data otrzymania dokumentacji
przez Realizatora.

Osoba z ramienia Fundacji weryfikuje poprawno$¢ wypetnionych dokumentow i ewentualnie
zwraca si¢ z prosba o uzupehienie danych do potencjalnych uczestnikoéw i/lub asystentow.
Czas na uzupetnienie dokumentacji 3 dni robocze.

6. Realizator Programu przyznaje ushugi asystencji osobistej na podstawie Karty zgtoszenia

do Programu ,,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig” dla Organizacji

Pozarzadowych - edycja 2026, ktérej wzor stanowi zatgcznik nr 1 do Programu oraz na

podstawie dokonanej oceny indywidualnej sytuacji osoby z niepelnosprawnoscig. Z
uwzglednieniem kryteriow dotyczacych liczby 0séb, z co najmniej 12 wojewodztw 1 kazdym
z tych wojewodztw z co najmniej 3 gmin.

7. Ocena indywidualnej sytuacji uczestnika powinna odnosi¢ si¢ do zbadania/weryfikacji:

1) potrzeb osoby z niepetnosprawnos$cia wymagajacej wsparcia asystenta,
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2) poziomu samodzielno$ci osoby z niepelnosprawnoscia,

3) mozliwosci uzyskania pomocy od innych osob.

8. Realizator Programu, przyznajac ustugi asystencji osobistej, w pierwszej kolejnosci

przyznaje ustugi asystencji osobistej:

1) osobom z niepelnosprawno$ciami samotnie zamieszkujacymi i gospodarujacymi,

ktore nie majg mozliwosci korzystania ze wsparcia innych osob, a nastepnie

2) osobom z niepelnosprawnosciami wspolnie zamieszkujacymi i gospodarujacymi,

jednoczesnie spetniajagcych warunki, o ktorych mowa w cz. Il ust. 2 tj. ,,0 znacznym stopniu
niepetnosprawnosci albo o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci albo traktowane na
réwni z orzeczeniami wymienionymi w lit. a i b, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27
sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0sob
niepetnosprawnych” i nie majagcymi mozliwo$ci wzajemnego wsparcia ani korzystania ze
wsparcia innych osob”.

9. Punktacja;

1). Stopien niepelnosprawnosci:

* niepetnosprawnos¢ sprzezona

* znaczny stopien

2). Samodzielno$¢ — potrzeba wsparcia (np. na podstawie wskazania/deklaracji w zataczniku do

Karty zgloszenia

* znacznego — catkowite i czgste, w calym przebiegu dnia i codziennej aktywnosci

» umiarkowanego wsparcia — cze¢Sciowe wsparcie w co najmniej przez potowe dziennej

aktywnosci

+ potrzeba lekkiego wsparcia — niewielkie i okazjonalnie wsparcie w wybranych czynnosciach

3). Zakres wsparcia w odniesieniu do wskazanych w Programie 4 obszarow: samoobstuga,

gospodarstwo domowe i role rodzinne, przemieszczanie si¢, aktywnos¢ zyciowa i

komunikowanie si¢

+ wsparcie w 4 obszarach

« w3 obszarach

* W 2 obszarach

* w1 obszarze

4). Dodatkowe punkty — dostep do wsparcia innych osob

» 0soba samodzielnie mieszkajgca i nie mogaca liczy¢ na wsparcie innych

» osoba wspolnie zamieszkujaca z inng osoba z niepelnosprawnos$cia

* osoba wspolzamieszkujaca, ale nie mogaca liczy¢ na wsparcie innych

10. FAR dokonuje wylonienia kandydatow na uczestnikdéw, ktorym zostang przydzielone ustugi

asystencji osobistej, na podstawie oceny indywidualnej sytuacji kandydata opisanej w pkt. 7 oraz

z uwzglednieniem kryteriow pierwszenstwa wskazanych w pkt. 81 9

11. FAR informuje, w formie pisemnej lub e-mail, telefonicznie uczestnika Programu lub jego

opiekuna prawnego, 0 przyznaniu ustug asystencji osobistej oraz przyznanym wymiarze godzin

ustug asystencji osobistej w danym roku kalendarzowym, a takze o prawach i obowigzkach
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wynikajgcych z przyznania ustug asystencji osobistej albo o wpisaniu go na liste rezerwowg albo
informuje o odmowie przyznania ustug asystencji osobistej wraz z uzasadnieniem.

§3

Warunki uczestnictwa w programie

1. Ustugi asystencji osobistej moga Swiadczy¢ osoby:

lub
b.

lub
C.

o TN

T W

kwalifikacje - posiadajace dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w nastepujacych
zawodach 1 specjalnos$ciach: asystent osoby niepetnosprawnej, opiekun osoby starszej,
opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy, pielegniarka, siostra PCK,
fizjoterapeuta ,w innych zawodach i specjalnosciach o charakterze medycznym lub
opiekunczym. (dotyczy asystentdéw wybranych przez FAR),

doswiadczenie posiadajace co najmniej 6-miesigczne, udokumentowane doswiadczenie w
udzielaniu bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnos$ciami, np. do§wiadczenie
zawodowe, udzielanie wsparcia osobom z niepetnosprawnosciami w formie wolontariatu
(dotyczy asystentow wybranych przez FAR),

wskazane przez uczestnika lub jego opiekuna prawnego (w przypadku osoby matoletniej albo
ubezwlasnowolnionej catkowicie) w karcie zgloszenia do Programu.

Asystentem nie moze by¢ cztonek rodziny. Na potrzeby realizacji Programu za czlonkow
rodziny uczestnika uznaje si¢ wstgpnych oraz zstgpnych, krewnych w linii bocznej, matzonka,
wstepnych oraz zstgpnych matzonka, krewnych w linii bocznej malzonka, zigcia, synowa,
macoche, ojczyma oraz osobe¢ pozostajaca we wspolnym pozyciu, a takze osob¢ pozostajaca
w stosunku przysposobienia z uczestnikiem.

Uczestnikiem moze by¢ osoba, ktorej opiekun prawny pobiera zasitek opiekuniczy dotyczy to
réwniez innych §wiadczen, jak np. Swiadczenie pielggnacyjne.

Uczestnik zobowigzuje si¢ do:

wypelnienia i podpisania dokumentéw wymienionych w &2 pkt 4,

przestania kopii aktualnego orzeczenia o niepetnosprawnosci,

informowania FAR o wszelkich zmianach majacych wptyw na prawo do korzystania z ustug
asystenta albo na wymiar limitu godzin ustug asystencji osobistej (np. utrata statusu osoby z
niepetnosprawnoscia, zmiana stopnia niepetnosprawnosci, korzystanie w danym roku
kalendarzowym z ustug asystencji osobistej finansowanych ze srodkéw z Funduszu w ramach
innych programo6w Ministra dotyczacych ustug asystencji osobistej), nie pdzniej niz w ciggu 7
dni od dnia, w ktorym zmiana nastapita.

Asystent zobowigzuje si¢ do:

wypelnienia i podpisania dokumentéw wymienionych w &2 pkt 5,

umowa uzyczenia samochodu (jesli bedzie korzystatl z tego transportu lokomoc;ji).

Asystenci rozliczani bedg miesigcznie umowa — zlecenia lub Fakturg z wynagrodzeniem w
wysokosci 52 zl za godzine asystencji (z kosztami pracodawcy).
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- Asystenci wykonujacy ustuge asystencji maja mozliwos¢ rozliczenia kosztow zakupu
jednorazowych biletéw komunikacji publicznej/prywatnej dla asystentow towarzyszacych
uczestnikowi oraz koszt przejazdow asystentow wlasnym/udostgpnionym przez osobe
trzecig/innym $rodkiem transportu, np. taksowka w zwigzku z wyjazdami, ktére dotycza
realizacji uslug wymienionych w tresci Programu oraz koszt zakupu biletow wstepu na
wydarzenia kulturalne, rozrywkowe, sportowe lub spoteczne itp. dla asystenta
towarzyszgcego uczestnikowi w tacznej kwocie nie wigkszej niz 159,50 z/m-c. Kwota nie
wykorzystana w danym okresie rozliczeniowym- miesiecznym nie przechodzi na kolejny
miesigc (nie jest sumowana).

- Przejazdy rozliczane bgda na podstawie Ewidencja przebiegu pojazdu (zatacznik nr 2) z miejsca
zamieszkania uczestnika do miejsca wyznaczonego przez uczestnika projektu tam i powrotem
(np. kino, teatr, sklep, wizyta lekarska itp.) Dojazd asystenta do uczestnika nie jest rozliczany.

- Nie beda rozliczane koszty przejazdow samochodem uczestnika uzyczonym przez asystenta,
oraz gdy uczestnik sam kieruje samochodem oraz §rodkiem transportu nalezacym do
cztonkéw rodziny uczestnika.

- Przejazdy komunikacja miejska rozliczne beda na podstawie Ewidencja biletow
komunikacyjnych (zatacznik nr 3), wraz z zataczonymi oryginatami jednorazowych biletow
komunikacyjnych. Dojazd asystenta do uczestnika nie jest rozliczany.

- Bilety na wydarzenia kulturalno-rozrywkowe rozliczne beda na podstawie Ewidencja biletow
wejscie na wydarzenia kulturalne (zatacznik nr 4), wraz z zataczonymi oryginatami.

- Przejazdy np. takséwka rozliczane beda na podstawie Ewidencja przebiegu innym $rodkiem
transportu (zalacznik nr 5).

5. W godzinach realizacji ustug asystencji osobistej nie moga by¢ §wiadczone ustugi

opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze, o ktorych mowa w ustawie z dnia 12

marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1283), inne ustugi finansowane

w ramach Funduszu albo finansowane przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob

Niepelnosprawnych lub ustugi obejmujace analogiczne wsparcie, o ktérym mowa w ust.

13, finansowane ze srodkéw publicznych.

6. FAR zgodnie z zapisami Programu ,,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnosciag” dla
Organizacji Pozarzagdowych — edycja 2026 bedzie monitorowac §wiadczenie ustug asystencji
osobistej oraz dokonywaé doraznych kontroli §wiadczenia ustug asystencji osobistej.
Czynno$ci w zakresie kontroli i monitorowania, beda dokonywane i dokumentowane
bezposrednio w miejscu realizacji ustug asystencji osobistej i/lub telefonicznie. W przypadku
odmowy poddania si¢ kontroli, uczestnik zostaje skreslony z listy uczestnikow Programu.

§4
Rozliczenie Asystenta
1. Podstawe miesi¢cznego rozliczenia pracy asystenta stanowi¢ bedzie:
- Karta realizacji ustugi zatacznik nr 1,
- Ewidencja przebiegu pojazdu zalacznik nr 2,
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- Ewidencja biletow komunikacyjnych zatacznik nr 3,

- Ewidencja biletéw wejscie na wydarzenia kulturalne zatacznik nr 4,

-Ewidencja przebiegu innym $rodkiem transportu zatacznik nr 5.

2. Asystent ma obowiazek korzystania ze ,,stownika do sprawozdan” ktory pomoze w
wypetnianiu karty realizacji ushugi, stanowigcej zat. nr 6.

3. Asystent zobowigzany jest do przesytania dokumentacji rozliczeniowej do 5 kazdego m-c za
miesigc poprzedzajacy. Okres asystencji trwa od 21.02.2026 do 30.11.2026 r.

4. W przypadku braku przekazania oryginatow prawidlowych dokumentéw, za dany okres
rozliczeniowy, wsparcie nie zostanie rozliczone.

Wykaz zatacznikow dla Uczestnika:

Karta zgtoszenia — zalgcznik nr 1,

Oswiadczenie uczestnika programu — zatgcznik nr 2,
Oswiadczenie uczestnika o akceptacji asystenta — zatacznik nr 3,
Klauzula informacyjna — zatgcznik nr 4,

Klauzula RODO/FAR — zalgcznik nr 5,

Klauzula RODO zatacznik nr 6,

Regulamin programu.

Wykaz zatacznikow dla oséb petnigcych funkcje Asystenta:
Karta realizacji ushugi zatagcznik nr 1,

Ewidencja przebiegu pojazdu zatagcznik nr 2,

Ewidencja biletow komunikacyjnych zatacznik nr 3,

Ewidencja biletow wejScie na wydarzenia kulturalne zalacznik nr 4,
Ewidencja przebiegu innym $rodkiem transportu zatacznik nr 5,
Klauzula informacyjna RODO zatacznik nr 7,

Umowa uzyczenia samochodu zalacznik nr 8,

Umowa uzyczenia samochodu jako wtasciciel zatgcznik nr 9,
Oswiadczenie zleceniobiorcy zatacznik nr 10,

Uczestnictwo w PPK,

Regulamin programu.
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